ANNO SCOLASTICO 2025 - 2026

[_]Rientro 14:00/16:30 [_| Rientro 14:00/16:30 [_]

Classi a tempo pieno
(8:30-16:30 da lun a ven)

APRILE MAGGIO GIUGNO
LU|MA|ME|GI|VE|SA|DO| s [LU[MA] ME | GI [ VE | SA [DO| s[LU[MA|ME]|GI|VE|SA[DO
1213|451 112|381 2]|3|4|5|6|7 SETTIMANA 1
6|7 1181910111124/ 4 15| 6 | 7| 8 | 9 |10(f°e[{8 | 9 |10|11|112|13]|14
1113114 11511617118 |19 5[11|12| 13 (14| 15| 16 |17 |[10]15| 16| 17 |18]19]| 20| 21 SVIDENZATA UNIE L0
20121122 23(24(25]126|[6]18|19] 20 | 21| 22 | 23 |24 ||11]122]| 23 | 24 |125| 26| 27 | 28
3127128129130 7125126 27 |28 29 | 30 [31][12]29] 30
RIENTRI SCUOLA PRIMARIA
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
COMUNE DI
1A, 1B, 2A, 2B, 3A, ICOGI.IATE
3B, 4A, 5A
4B, 5B *
sodexo



MENU’ ESTIVO 2025 - 2026
SCUOLA PRIMARIA E MATERNA

1° settimana 2° settimana 3° settimana 4° settimana
Risofto In Crema Di Zucchine Antipasto Di Insalata Ricca Fesiie Inrsgliele Al kel Pasta All Amatriciana
. ) . Vegetale . -
Nuggets Di Pesce Pizza Margherita . . Asiago (Mezza Porzione)
s . Formaggio Spalmabile S
Lunedi Insalata Mista - AR Fagiolini All'Olio
. . Fagiolini All'Olio . ;
Frutta Di Stagione Gelato/Yogurt . : Frutta Di Stagione
S Frutta Di Stagione
Pane Grissini Pane
Pane
Gnocchi Al Pomodoro Tortellini Di Magro All'Olio Risotto Alla Parmigiana Pasta Olio E Parmigiano
Mozzarella Frittata Hamburger Di Vitellone Lenticchie Brasate O Piselli Brasati
Martedi Carote Julienne E Mais Pomodori In Insalata Insalata Verde Carote all'olio
Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Yogurt Frutta Di Stagione
Pane Pane Pane Pane
Crema Di Carote O Zucchine Con o A Rago Di Lenticchie  Pasta Speck E Zucchine Tortellini Di Magro AllOlio
Crostini . . L . . -
R Arrosto Di Vitello anq Sale (1/2 PorZ|o.ne) Straccetti Di Pollo Agli Aromi Merluzzo Gro‘r{nofo
Mercoledi Zucchine Fresche Gratinate Pomodori In Insalata Pomodori
Patate Al Forno X ) . . . .
Budino Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione
Pane Integrale Pane Integrale Pane Integrale
Pane Integrale
Pasta Al Pomodoro E Olive Risotto Allo Zafferano Pasta Olio E Grana Risotto Al Pomodoro
Tonno Cotoletta Di Lonza Panata Frittata Bocconcini Di Tacchino Panati
Giovedi Fagiolini All'Olio Insalata verde Carote Julienne Carote julienne
Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione
Pane Pane Pane Pane
Pasta Integrale Al Pesto Pasta Al Pomodoro E Basilico Pasta Al Pesto Fococgi]ogr)i rlrrlgfsociuﬂo E
Cannellini In Insalata Filetto Di Merluzzo Olio E Limone Filetto Di Platessa Impanata Formaaaio
Venerdi Pomodori Carote Julienne Insalata mista ) 99
Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Gellelaiueing
Pane Pane Pane S
Grissini
L, Si informa che i piatti del menu potrebbero contenere i seguenti allergeni: Cereali contenenti glutine, Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia,

|COMUNE o Latte (incluso lattosio), Frutta a guscio, Sedano, Senape, Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti, Lupini e Molluschi.

COGLIATE 3k
Gli allergeni specifici di ogni ricetta sono disponibili nel registro allergeni. SOdexo
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MENU’ ESTIVO 2025 - 2026

SCUOLA MATERNA SAN BERNARDO

1° settimana

Risotto In Crema Di Zucchine

Nuggefts Di Pesce

2° settimana

Antipasto Di Insalata Ricca
Pizza Margherita

3° settimana

Pasta Integrale Al Ragu
Vegetale
Formaggio Spalmabile

4° settimana

Pasta AllAmatriciana
Asiago (Mezza Porzione)

Lunedi Insalata Mista - SR Fagiolini All'Olio
Frutta Di Stagione Gelato/Yogurt F°9'°"‘." Al Q“o Frutta Di Stagione
S Frutta Di Stagione
Pane Grissini Pane
Pane
Gnocchi Al Pomodoro Tortellini Di Magro All'Olio Risotto Alla Parmigiana Pasta Olio E Parmigiano
Mozzarella Frittata Hamburger Di Vitellone Lenticchie Brasate O Piselli Brasati
Martedi Carote Julienne E Mais Pomodori In Insalata Insalata Verde Carote all'olio
Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Yogurt Frutta Di Stagione
Pane Pane Pane Pane
Clreme 21 Cerer® O Auseihiie Cen Pasta All'Olio Pasta Speck E Zucchine Tortellini Di Magro AllOlio
Crostini . L . . -
. Arrosto Di Vitello . Primo Sale . Straccetti Di Pollo Agli Aromi Merluzzo Gro‘r{nofo
Mercoledi Zucchine Fresche Gratinate Pomodori In Insalata Pomodori
Patate Al Forno X . . . . .
Budino Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione
Pane Integrale Pane Integrale Pane Integrale
Pane Integrale
Pasta Al Pomodoro E Olive Risotto Allo Zafferano Pasta Olio E Grana Risotto Al Pomodoro
Tonno Cotoletta Di Lonza Panata Frittata Bocconcini Di Tacchino Panati
Giovedi Fagiolini All'Olio Insalata verde Carote Julienne Carote julienne
Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione
Pane Pane Pane Pane
Pasta Integrale Al Pesto Pasta Al Pomodoro E Basilico Pasta Al Pesto Fococgi]og;(r]\ rlrrlgrsociuﬂo E
Cannellini In Insalata Filetto Di Merluzzo Olio E Limone Filetto Di Platessa Impanata Formaaaio
Venerdi Pomodori Carote Julienne Insalata mista ) 99
Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Frutta Di Stagione Gellelaiueing
Pane Pane Pane Grissini

$eky Si informa che i piatti del menu potrebbero contenere i seguenti allergeni: Cereali contenenti glutine, Crostacei, Uova, Pesce, Arachidi, Soia,
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Latte (incluso lattosio), Frutta a guscio, Sedano, Senape, Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti, Lupini e Molluschi.

Gli allergeni specifici di ogni ricetta sono disponibili nel registro allergeni.
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